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PRÉFACE 

L’arganeraie constitue une importante essence forestière au Maroc et une 
véritable barrière contre l’avancée du désert. Aujourd’hui et plus que ja-

mais, la pérennité de cet écosystème est menacée, en raison de la surexploita-
tion domestique et commerciale, l’extrême aridité de ses dernières décennies et 
surtout par le faible taux de régénération naturelle de l’arganier.

Inverser cette tendance et préserver cette ressource passent inéluctablement 
par la régénération et le développement de l’arganier agricole. En ce sens, le 
Plan Maroc Vert a placé la filière de l’arganier parmi les priorités nationales, et ce 
à travers l’établissement du Contrat Programme de la filière arganier qui prévoit 
la plantation de 5000 Ha, à l’horizon 2020 et la restitution ou l’augmentation de 
la densité de 200 000 Ha de l’arganeraie.

Ce présent guide, fruit d’une collaboration fructueuse entre l’INRA et 
l’ANDZOA depuis plusieurs années, a mobilisé toute une équipe de chercheurs 
multidisciplinaires pour travailler sur des thématiques de recherche et de 
recherche-développement orientées vers la réhabilitation de l’arganier.

Les premiers résultats enregistrés ouvrent de nouvelles perspectives de 
recherche pour le développement durable de l’arganier. Parmi ces résultats on 
cite principalement les percées scientifiques et techniques majeures suivantes:i) 
Mise au point de techniques appropriées pour la multiplication de l’arganier 
en culture in vitro, ii) Sélection de génotypes tolérants à la sécheresse, faciles à 
récolter et à haut potentiel de production en huile de qualité, iii) Mise au point 
de paquet technologique, testé en milieu réel, pour une conduite et gestion 
intégrée de l’arganier,…

Ce guide présente ainsi les acquis de recherche et de recherche - 
développement d’une manière très simple selon des messages techniques 
pratiques et facilement assimilables destinés aux conseillers agricoles et aux 
agents de développement travaillant sur la filière de l’arganier. Ces messages 
concernent essentiellement : le choix du matériel végétal, les techniques de 
greffage, la multiplication in vitro, les itinéraires techniques appropriés pour 
une mise à fruit rapide et une exploitation fruitière optimale.
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Ce guide ouvre aussi de nouvelles voies pour approfondir la recherche sur la 
fructification et la typologie de l’arganier, deux volets neufs traités dans le guide.

Enfin, je tiens à féliciter Dr Zakia BOUZOUBAÂ, pour ses efforts dans la 
rédaction de ce guide, qui constitue, à mon sens, un référentiel technique 
adapté aux réalités de terrain. C’est un outil qui peut bien aider à réhabiliter le 
patrimoine ‘arganeraie’ existant et accompagner des nouvelles plantations dans 
le futur. Je tiens à rendre un grand hommage aussi à nos chercheurs qui œuvrent 
avec professionnalisme et abnégation dans ce domaine et ayant contribué de 
prêt ou de loin à l’édition de ce guide. 
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Directeur Général de l’INRA



Guide pratique
la Culture de L’ARGANIER  

15

I- INTRODUCTION

L’arganier (Argania spinosa (L). Skeels) est une sapotacée endémique du  
Sud-ouest marocain où elle couvre une superficie de plus de 870.000 Ha. 

Sa principale aire géographique s’étend entre les embouchures de Oued Tensift 
(au Nord) et Oued Souss (au Sud) soit entre 29° et 32° de latitude Nord. C’est 
une espèce agro-sylvo-pastorale qui présente un intérêt aussi bien économique 
et social qu’écologique. C’est la seule espèce arboricole de l’étage bioclimatique 
aride qui arrive à former des forêts assurant la subsistance de la population 
riveraine et dont l’exploitation représente une source de revenu importante. 
Cependant, les pressions biotiques (urbanisme, coupe de bois de feu, surpâ-
turage,...), et abiotiques (sécheresse, salinité, vents violents, chaleur excessive, 
froid,) ont entraîné une dégradation importante de cette forêt d’arganier qui 
s’évalue actuellement à environ la moitié de sa superficie soit 870.000 Hacontre 
1.500.000 Ha, en début du siècle dernier.

Depuis sa  reconnaissance par l’UNESCO, en tant que réserve de biosphère 
en avril 1998, cet arbre est devenu célèbre partout dans le monde grâce à son 
principal produit ; l’huile d’argan. Ce mérite a stimulé la valorisation de l’arganier 
en tant qu’espèce rare, possédant une huile très recherchée pour ses valeurs 
nutritionnelles et son aspect exotique. La forte demande de ce produit a en-
gendré une forte pression sur la forêt à travers l’exploitation de ses noix qui 
donnent un rendement en huile faible, environ 1litre/100 kg de fruits frais. Les 
tentatives de reboisement de l’arganier ont souvent enregistré des échecs qui 
sont liés à demultiples facteurs principalement, la nature du matériel végétal, la 
méconnaissance de sa physiologie et celle des pratiques qui lui sont associées 
(multiplication et transplantation,…).

La domestication de cette espèce, contribuera à atténuer les pressions sur 
cette ressource, à la développer et à la conserver. Elle permettra d’envisager des 
plantations régulières à usage commercial intensif. L’espèce est représentée par 
un patrimoine génétique très diversifié, ce qui lui permet, d’être cultivée dans des 
écosystèmes à climats contrastés, s’étalant des zones côtières aux oasis en passant 
par les plaines et les zones dont l’altitude ne dépasse pas 1300 m, vue que c’est 
une espèce qui craint le froid (Bouzoubaâ, 2001; Bouzoubaâ et El Mosadik, 2003).  
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Sa culture et son développement représentent une source sûre de revenu aux 
agriculteurs, un moyen de lutte contre la désertification et un triomphe pour 
la promotion de la diversité de l’arganier par l’emploi de cette dernière dans la 
gestion de son usage. 

Dans le cadre du plan d’action de la stratégie nationale du PMV (Plan Maroc 
Vert), il est prévu d’installer 5000 Ha de vergers d’arganier et 200000 Ha d’arganier 
de forêt d’ici l’horizon 2020 ; Ceci ne peut se réaliser que par la domestication 
de l’arganier et par la création de vergers à pratiques horticoles modernes 
réussies.




